
 

 

 

 

Protokoll des Theorie AKs – Inklusion 

Datum: 15.-16.06.2018 Uhrzeit: 13 – 16 Uhr Ort: Hauptcampus 
 

Nr. Universität Name 
1. Augsburg LeonieWeidmann 
2. Berlin LinneaBlase 
3. Bochum JanaSippl 
4. Darmstadt JasminKrauß 
5. Dortmund JohannesKlein 
6. Erlangen ChiaraSchwägerl 
7. Erlangen JulianHofmann 
8. Freiburg PH JacquelineHapp 
9. Kiel JanaHübner 

10. Konstanz Veronika Rocker 
11. Landau ChristianAdam 
12. Ludwigsburg ThomasMödinger 
13. Ludwigsburg AdrianGässler 
14. Mainz Simon van Husen 
15. Münster KarlBreutmann 
16. Paderborn JanaBouvain 
17. Potsdam CharlottBurbott 
18. Schwäbisch Gmünd Kai Lumpp 

AK-Leitung: Katharina Morsbach (Essen) ProtokollantIn: Saskia Weitz (Wuppertal) 



 

 

 

 

Nr. Universität Name 

19. Schwäbisch Gmünd LeonieRuss 
20. Stuttgart Alina Binder 
21. Vechta ElenaSzczes 
22. Weingarten Judith Treß 
23. Wuppertal SaskiaWeitz 
24. Würzburg BastiBätz 
25.   
26.   

27.   
28.   

29.   
30.   

31.   

32.   
33.   

34.   
35.   

36.   
 

 

 



 

 

 

 

Freitag, 15.06.2018 und Samstag, 16.06.2018 

Klassenfahrt Wintersport: 

Möglichkeit der Inklusion am Beispiel Sehbehinderung 

Ziele (Warum Schneesportreisen als Klassenfahrt): 

 Stärkung des Selbstkonzepts, Klassengemeinschaft stärken, Anregung zum lebenslangen Sporttreiben 

Zielgruppe: heterogene Gruppen 

Eindruck: 

- Ausbildung in Hamburg (veranstaltet von der Skischule Kiel) 
- NDR Film „Snow & Eyes“ 

 

Skifahren mit Blinden und Sehgeschädigten: 

- „Das unsichtbare Band“ (Betreuungsverhältnis 1:1) 

- Skiguide ist nicht in der Rolle des Skilehrers (Beurteilung durch Dritte) 

- Kontakt: Örtliche Skischulen; Skischule Kiel/ SV Sportsgeist; Universität Kiel 

 

Wissenswertes: 

- Zielform: Guide voraus oder blind voraus 
- Klare Kommandos und Absprachen 
- Absprachen mit dem Arzt (Welche Grenzen gibt es?) 



 

 

 

 

 

 

Eigene Erfahrungen: 

- an der Uni spezielle Brillen, die verschiedene Sehbehinderungen darstellen 

- Blindenfußball 

- blindes Ringen 

- verschiedene Partnerübungen 

- bei der Skiausbildung ein Auge schließen 

- Blindes Kochen (Erlebnispädagogikfahrt) 

- Dunkelrestaurant 

 

Guiden-Selbstversuch 

-Als Tandem durch das Haus/über das Gelände gehen 

- Sehende und Blinde in einen Kreis stellen, verschiedene Übungen durchführen 

-> Ergebnisse:  

- es ist schwierig, sich darauf einzulassen; Hell/Dunkel ist verwirrend; man ist auf jeden Hinweis des Guides angewiesen (sobald Funkstille ist, kann es sehr 
gefährlich werden); Treppe laufen funktioniert besser; Abstände sowohl als Guide, als auch als Blinder schwierig abzuschätzen („Uhrzeit“ hilft); als Guide die 
Umgebung beschreiben 

AK wird fortgeführt 


